Wojewddzki Inspektorat Ochrony Srodowiska
w Warszawie

https://warszawa.wios.gov.pl/pl/aktualnosci-i-komunika/aktualnosci/1371,0detchnij-Czyste-mazowieckie-inauguracja
-kampanii-Wojewody-Mazowieckiego.html
2024-04-10, 14:26

Informacja

Strona znajduje sie w archiwum.

09.11.2017
Odetchnij! Czyste mazowieckie - inauguracja kampanii
Wojewody Mazowieckiego

8 listopada 2017 r. ruszyta kampania Wojewody Mazowieckiego pod hastem ,Odetchnij! Czyste
mazowieckie” propagujaca zachowania proekologiczne i dbatos¢ o czyste powietrze. Gtéwnym celem
projektu jest uswiadomienie, ze nasze zachowania maja wptyw na ograniczenie zanieczyszczenia
powietrza. Projekt finansowany jest z Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Warszawie. Kampanie zainaugurowano w Szkole Podstawowej nr 3 im. Adama Mickiewicza
w Ostrotece.

Spotkanie edukacyjne

Zawody sportowe, projekcja spotu edukacyjnego oraz konkurs plastyczny w tematyce ochrony
Srodowiska to zajecia,w ktérych uczestniczyto blisko 200 dzieci ze Szkoty Podstawoej w Ostrotece.
Zmaganiom uczniéw przygladali sie: Zdzistaw Sipiera, Wojewoda Mazowiecki, Aurelia Michatowska,
Mazowiecki Kurator O$wiaty, Janusz Kotowski, Prezydent Ostroteki, Adam Ludwikowski, Mazowiecki
Wojewodzki Inspektor Ochrony Srodowiska, Jerzy Grabowski, Przewodniczacy Rady Miasta Ostrotelka
oraz Marcin Grabowski, Kierownik Delegatury Mazowieckiego Urzedu Wojewddzkiego w Ostrotece.
Zwyciezcy otrzymali nagrody z ragk Wojewody Mazowieckiego.

Jak dbac o czystos¢ powietrza

Jak powstaje i jak bardzo niebezpieczny moze by¢ SMOG? Co zrobi¢ by zapobiec wysokiej emisji
gazéw i pytow? Co mozna zrobi¢ dla poprawy powietrza? To tylko kilka z pytan, ktére powinien i
coraz czesciej zadaje sobie praktycznie kazdy. Jakos¢ powietrza jakim oddychamy staje sie obecnie
palagcym problemem. Wysokie zanieczyszczenie powietrza, najbardziej zauwazalne w duzych
miastach, odczuwalne jest réwniez przez mieszkancéw mniejszych gmin. Zatem jezeli chcesz
zatroszczy¢ sie o zdrowie swoje, bliskich ci 0séb i czujesz, ze chciatbys$ co$ zrobi¢ w tej kwestii a nie
wiesz jak - Ta kampania pomoze Ci zdoby¢ niezbedne informacje!

Cztowiek wdycha codziennie okoto 14 kg powietrza a uruchomiony samochdd w ciggu godziny
zuzywa tyle tlenu ile potrzeba do oddychania okoto 800 osobom. Czy nalezy pamietad o wytaczeniu



silnika samochodu kiedy stoi sie w korku? Czy lepiej sadzi¢ rosliny, ktére oczyszczajg
zanieczyszczone powietrze i produkuja tlen? A moze stosowac obydwie metody - te i wiele
podobnych rozwigzan poznasz jezeli weZzmiesz udziat w kampanii ,,Odetchnij! Czyste mazowieckie”.

Konkurs z nagrodami

8 listopada rozpocznie sie konkurs adresowany do wszystkich mieszkancéw wojewddztwa
mazowieckiego. Jego uczestnicy beda mieli za zadanie przedstawienie w dowolnej formie
artystycznej tematu: jak dba¢ o czyste powietrze. Regulamin konkursu dostepny jest na stronie
internetowej Mazowieckiego Urzedu Mazowieckiego W konkursie przewidziano atrakcyjne nagrody
rzeczowe - trzy aparaty fotograficzne. Jednak to nie one beda najistotniejszg wygrana.

- Liczymy, Ze najwiekszg nagrodg dla zwyciezcéw konkursu, ale réwniez wszystkich mieszkancéw
Mazowsza bedzie zmiana codziennych przyzwyczajen na te zdrowsze - proekologiczne - podkreslit
Wojewoda Mazowiecki. W kampanii ,,Odetchnij! Czyste mazowieckie” chodzi o nasza wspdlng sprawe
- dodat Wojewoda.

Elementem kampanii jest edukacyjny program ekologiczny ,Czyste powietrze w wojewddztwie
mazowieckim”. Program adresowany jest zaréwno do dzieci, mtodziezy jak i dorostych. W projekcie
przewidzianych jest 200 godzin szkolen i warsztatéw ekologicznych. Organizatorzy zaktadaja, ze w
spotkaniach tych weZmie udziat 2000 uczniéw z 70 szkét znajdujacych sie na terenie 19 gmin
Mazowsza.

Kampanie wspierac bedg trzy, specjalnie przygotowane, edukacyjne spoty filmowe. Powstanie takze
dedykowany kampanii quiz internetowy. Ekologiczng wiedze mozna bedzie wzbogacic¢ réwniez dzieki
poradnikom, ksigzeczkom dla dzieci i ulotkom. Czes¢ ksigzek trafi do wybranych szkolnych bibliotek.

Szczegotowe informacje i relacje z przeprowadzonych warsztatéw sukcesywnie publikowane bedaw
na stronach: www.mazowieckie.pl, www.wios.warszawa.pl.

Jednoczesnie informuje, ze na stronie WIOS w Warszawie powtsat baner "Odetchnij! Czyste
mazowieckie", ktéry odsyta bezposredniu do strony projektu.
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